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FESTA DELLA COOPERATIVA
24 MARZO VILLA CORTESE

L’organizzazione prosegue e i referenti dei Gas hanno ricevuto in questi giorni il link, attivo fino all’8 di marzo, che
consentirà loro l’iscrizione dei gasisti.

Ricordiamo che il supporto di tutti è necessario al buon esito della nostra Festa e contribuisce a creare il clima di positiva
collaborazione che contraddistingue tutte le attività della Cooperativa. Insieme all’iscrizione al pranzo, vi verrà chiesto di
dare disponibilità a coprire i turni volontari per le attività di preparazione/conclusione della giornata. Chiediamo che ci sia
almeno 1 volontario ogni 7 partecipanti per Gas, sono momenti piacevoli e un’occasione per confrontarsi con altri Gruppi.

Proprio il tema della collaborazione, sotto le varie forme possibili, sarà il filo conduttore dell’atteso incontro del pomeriggio
con i Produttori, mentre al mattino l’evento del Tavolo Cultura avrà come oggetto la Moda Etica e Sostenibile.

Per quanto riguarda il menù, che dettaglieremo a breve, come anticipato prevede un primo (con alternativa per i bambini) e
tre contorni. Il contributo sarà di 8 euro a persona, con esclusione dei ragazzi fino a 16 anni per agevolare la
partecipazione delle famiglie.

Per qualunque informazione sulla Festa potete scrivere all'indirizzo→comunicazione@aequos.bio, saremo lieti di
rispondervi il prima possibile.

A presto!

Il Gruppo

Organizzativo

http://www.aequos.bio
https://www.facebook.com/AEQUOS/
https://www.instagram.com/aequos.bio/
http://comunicazione@aequos.bio/


CARCIOFI

GDO convenzionale da euro 1,24 a euro 0,89
in promozione (plastica: compresa) ma quanto

al produttore?

DESOGUS euro 1,03
di cui euro 0,83 a Tobia

AMATRICE E BUTRIGO
È aperto l' ordine solidale Amatrice e dintorni-GPS.

È il consueto ordine pasquale, con chiusura domenica 25/02. La consegna sarà sabato 23/03.

Mettiamo sulle nostre tavole questi prodotti che ci portano i profumi e i sapori delle montagne e il piacere di collaborare
con chi queste montagne contribuisce a far sopravvivere. Proprio con questi prodotti potremo realizzare una nuova ricetta
di pasta: la pasta del vergaro che Sandra, di Rinascita, ci propone nel filmato di GEO, andato in onda su rai 3. Per vedere il
video digitare sul p.c. "la pasta del vergaro" Vedremo i luoghi, gli animali e la produzione del formaggio che mangiamo e
respirare l'atmosfera gioiosa delle feste tradizionali che sopravvivono anche a eventi terribili come il terremoto che ha
devastato quei territori.

Trovate, con le medesime tempistiche, anche l' ordine Butrigo.

Francesca, che all' ultima festa di Aequos ci aveva fatto assaggiare una delle sue paste, ci propone nuovi prodotti, come le
piadine con farina di lenticchie o ceci. Purtroppo la grandine, caduta sugli ulivi che erano in fiore, ha azzerato la
produzione delle olive e quindi non ci sarà in listino il suo ottimo olio.



Come ben sappiamo, i nostri produttori devono purtroppo continuamente fare i conti con questo clima impazzito…ma non
demordono! Proprio in questi giorni Francesca sta potando i suoi ulivi sperando in un anno migliore. Ricordiamocene e
sosteniamoli!

Angela e Maurizio per Il Tavolo Produttori

LETTI PER VOI
IL BIOLOGICO IN ITALIA: COSA SCELGONO I CONSUMATORI?

→https://ilfattoalimentare.it/biologico-italia-cosa-scelgono-consumatori.html%0A

SABATO 17 FEBBRAIO: QUALITÀ
Dalla consegna di sabato 17 febbraio … fino al 20 febbraio i GAS:

● sono stati contenti di aver ricevuto:
CIME di RAPA - Lunella: buon sapore, dolcezza e freschezza,
FINOCCHI - Lunella: buon sapore.

● non sono soddisfatti di:
CARCIOFO TEMA PICCOLO - Desogus Tobia: presenza di marciume, e muffa e mangiati da insetti,

https://ilfattoalimentare.it/biologico-italia-cosa-scelgono-consumatori.html
https://ilfattoalimentare.it/alimentazione-e-tumore-al-seno-soia-te-verde-e-broccoli-abbassano-indice-di-rischio.html
https://ilfattoalimentare.it/biologico-italia-cosa-scelgono-consumatori.html%0A


CARCIOFO TEMA - Desogus Tobia: marciume,
CLEMENTINE APIRENE - Biosmurra: marciume,
RADICCHIO LUNGO tipo TREVISO - Az. Agr. Giarone: vecchio,
VERZE - Az. Agr. Giarone: bucato e mangiucchiato.

Il Tavolo Qualità

RICORDIAMO A TUTTI DI UTILIZZARE BORSE TERMICHE E SIBERINI
IN OGNI FASE DELLA DISTRIBUZIONE, DAL CENTRO LOGISTICO FINO A CASA

CALENDARIO DELLE PROSSIME CONSEGNE
24 FEBBRAIO 9 MARZO 16 MARZO 23 MARZO 30 MARZO 20 APRILE

MOZZARELLE FARINA PIANTINE
da ORTO AMATRICE FREEDHOME PIANTINE

da ORTO
PPDO La
Ginestra GALLETTE PASTA SECCA Iris PASTA BUTRIGO

MOZZARELLE
DERIVATI delle
MANDORLE e
PISTACCHI

POLLO
carni bianche

TURNI DEL 23 E 24 FEBBRAIO
SBANCALAMENTO GIOVEDÌ (8.30 - 13.00 e 17.00 - 21.00):

RITROVO PRESSO IL MAGAZZINO AD UBOLDO:
DIPENDENTI di AEQUOS con COOP CIELO con GASUSA e GREENINCH

L’ORGANIZZAZIONE DELLA DISTRIBUZIONE DI SABATO MATTINA SARÀ:

Punto logistico GALLIATE
Gas di turno: GAS 7 FONTANE La consegna in questo centro avverrà alle 8.30 circa.

Punto logistico LEGNANO
A GASABILE la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.

Punto logistico ARLUNO
A COOP CIELO la consegna verrà effettuata alle 8.00 circa.



Punto logistico PREGNANA
Ai GASINISTI la consegna verrà effettuata alle 7.45 circa.

Punto logistico VANZAGHELLO
Gas di turno: GASBUSCA con ritrovo per questo gas alle ore 8.10 a Vanzaghello in Piazza Pertini.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 9.00 alle
ore 10.00

Punto logistico CAVARIA
Gas di turno: GASTONE con ritrovo per questo gas alle ore 9.00 a Cavaria in via Matteotti 238.
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico devono essere presenti puntuali alle 9,30

Punto logistico VERGIATE
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 10.00 in
Via Roma a VERGIATE

Punto logistico CESATE
Gas di turno: GASTA BIEN / GARBAGAS. I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono
passare a ritirare a partire dalle ore 8.15.

Punto logistico BUSTO ARSIZIO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare dalle ore 9.00

Punto logistico MILANO
I GAS che fanno riferimento a questo punto logistico possono passare a ritirare a partire dalle ore 8.00 a
Certosa e dalle ore 8.45 a Sud

Magazzino UBOLDO
Gas di turno: GASNOSTRO con ritrovo per questo GAS alle ore 7.30 in via Enrico Fermi 260 a UBOLDO

Il ritiro avverrà secondo la tabella seguente in cui diamo un orario di ritiro per ogni gas

ORARIO GAS DI TURNO
alle 7:30 GASUSA

alle 7:45 GASAMOS

alle 8:00 CISGASO Gas del Rugareto

alle 8:10 MIGASO

alle 8:20 GASPITA

alle 8:30 GASLOCO

alle 8:40 LA DISPENSA DEL GASISTA

alle 8:50 AIRONGAS

alle 9:00 GASNOSTRO

alle 9:10 SARGASS



alle 9:15 GAS PICCOLO

alle 9:20 ROVELLASGAS

alle 9:25 IL CHIOSTRO SOLIDALE

alle 9:30 NON A GASO

ABBIAMO URGENZA DI RECUPERARE:
LE CASSETTE DI PLASTICA E CARTONE (NON QUELLE IN LEGNO)
NON ROVINATE E SOLO DEI PRODOTTI AEQUOS

VI CHIEDIAMO DI RENDERE SEMPRE:
● I TERMOBOX PULITI (solo quelli di LATTE e YOGURT)
● I TERMOBOX DELLA PPDO
● I SIBERINI
● LE CESTE DEL PANE

SE VUOI AVERE INFORMAZIONI O COMUNICARE CON I TAVOLI

CDA AEQUOS
→cda@aequos.bio
Per tutti i soci che desiderino mettersi in
contatto con il Cda della Cooperativa, o che
vogliano invitare il Cda a partecipare ai loro
incontri, eventi, manifestazioni.

NOTIZIARIO
→notiziario@aequos.bio
Potete inviare nuovi articoli e/o eventuali
osservazioni e suggerimenti riferiti al notiziario.

TAVOLO QUALITÀ
→qualita@aequos.bio
Per l’invio delle sole foto a supporto delle
segnalazioni di non conformità qualitative, che
vanno invece inserite, come quelle quantitative,
nell’apposito modulo sul sito. Per qualsiasi altra
comunicazione che non trovi spazio nel modulo
della procedura.

TAVOLO CULTURA
→cultura@aequos.bio
Potete inviare le richieste per pubblicizzazione
e/o finanziamento degli eventi dei soci secondo
regolamento e tramite gli appositi moduli e/o
eventuali osservazioni e suggerimenti sulle
iniziative culturali e di formazione della
cooperativa.

TAVOLO PRODUTTORI
→produttorielogistica@aequos.bio
Potete inviare nuove segnalazioni di produttori
o informazioni logistiche sulle distribuzioni.

TAVOLO COMUNICAZIONE
→comunicazione@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti la
comunicazione interna (notiziario, email
interne) ed esterna (volantini, sito Aequos,
pagina Fb) e le richieste di pubblicazione di
eventi del mondo solidale.

http://cda@aequos.bio
http://notiziario@aequos.bio
http://qualita@aequos.bio
http://cultura@aequos.bio
http://produttorielogistica@aequo.bio
http://comunicazione@aequos.bio


TAVOLO AMMINISTRATIVO
→aequosadm@aequos.bio
Potete inviare le comunicazioni relative alla
parte amministrativa e dei pagamenti e
segnalare le mancanze di interi colli, ma non le
differenze di peso per cui vanno utilizzate le
apposite procedure della qualità a cui si accede
dal sito.

TAVOLO INFORMATICO
→informatico@aequos.bio
Potete comunicare a questo indirizzo tutte le
informazioni e/o suggerimenti inerenti il
programma GoGas e la sua applicazione per
smartphone e segnalare le problematiche
relative all’inserimento degli ordini sul sito.

http://aequosadm@aequos.bio
http://informatico@aequos.bio

